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Materská škola 

 

Projekt ”Dajme spolu  gól“ 

 

V školskom roku 2019/2020 sme sa rozhodli prijať ponuku SFZ (Slovenský 

futbalový zväz) ako národného športového zväzu, ktorý je zodpovedný za rozvoj 

mládežníckeho futbalu na Slovensku, ponuku možnosti zapojenia  materskej 

školy do projektu „Dajme spolu gól“, ktorý je zameraný na popularizáciu futbalu 

u detí v materských školách (pravidelné pohybovo-športové aktivity so 

zameraním na futbal). Po rozhovore s trénerom Ing. S. Cenigom sme sa rozhodli 

zapojiť našu materskú školu do tohto projektu. 

Tréner projektu: Ing. S. Ceniga, kvalifikovaný tréner s platnou futbalovou 

licenciou. 

Pedagogický dozor: učiteľka M. Čupová 

Realizácia projektu: projekt DSG sa uskutočňuje v kalendárnych mesiacoch 

(október-november 2019, marec-jún 2020) tak, že jedenkrát v týždni je  

realizovaná športovo-pohybová aktivita so zameraním na futbal, pohybovo - 

športovú aktivitu. 

Povinnosti MŠ: 

✓ Zabezpečiť vhodné podmienky na realizáciu projektu. 

✓ Zabezpečiť v spolupráci s rodičmi zapojených detí zaevidovanie 

zúčastnených osôb (chlapcov) do platformy DSG = online registráciu 

dieťaťa zákonným zástupcom, pričom ale rodičia sú zodpovední za 

registráciu dieťaťa podľa manuálu na registráciu detí do platformy 

(manuály sú zverejnené na stránke www.dajmespolugol.sk). Súčasťou 

registrácie je aj súhlas so spracovaním osobných údajov dieťaťa (GDPR) 

uvedených prostredníctvom webovej stránky projektu DSG - 



www.dajmespolugol.sk, ktorej prevádzkovateľom je SFZ, v rozsahu: meno 

a priezvisko dieťaťa, pohlavie, dátum narodenia, adresa trvalého bydliska, 

emailová adresa zákonného zástupcu, a to za účelom evidencie, 

jednoznačnej identifikácie osoby a spracovania poskytovateľom v rámci 

realizácie projektu DSG a s použitím obrazových a/alebo audiovizuálnych 

záznamov dieťaťa zachytených počas pohybovo-športovej aktivity v rámci 

projektu DSG za účelom marketingového zviditeľnenia predmetných 

športových aktivít ako aj získania prípadných podporovateľov, sponzorov 

a partnerov projektu DSG. 

✓ Registráciu dieťaťa do projektu DSG po zaregistrovaní zákonných 

zástupcom (rodičom) schvaľuje športový odborník– tréner v spolupráci s 

triednou učiteľkou. 

✓ Tréner je zodpovedný za celkovú prípravu, organizáciu, vedenie a 

vyhodnotenie pohybovo-športovej aktivity pre deti so zameraním na futbal, 

vrátane krátkeho popisu aktivity spolu s nahratím fotodokumentácie (2-3 

fotky) z každej vykonanej pohybovo-športovej aktivity do 3 dní od 

realizácie aktivity a to podľa manuálu na vytvorenie aktivity do platformy 

DSG (všetky manuály sú zverejnené na stránke www.dajmespolugol.sk), a 

zároveň zodpovedá za bezpečnosť detí počas pohybovo-športovej aktivity 

so zameraním na futbal v areáli školského dvora materskej školy a v jeho 

blízkosti (futbalové ihrisko). 

✓ Zabezpečiť informovaný súhlas zákonného zástupcu dieťaťa a GDPR s 

účasťou na pohybovo-športovej aktivite podľa osobitného formulára 

(podpis zákonného zástupcu dieťaťa). 

 

Po uzatvorení zmluvy o spolupráci a podpore pri zabezpečení realizácie projektu 

”Dajme spolu gól“ sme získali tréningové pomôcky a športové potreby (pre 

najviac 15 detí v 1 skupine). 

 

Cieľom projektu je: 

1. Ponúknuť všetkým deťom bez rozdielu sociálneho a zdravotného statusu 

možnosť pravidelnej pohybovej aktivity 

2. Motivovať deti k športovej aktivite a vytvárať v nich trvalý vzťah k športu 

celkovo 

3. Podpora zdravého životného štýlu  

4. Osvojiť si základných pohybových návykov 

5. Rozvoj pohybových schopností detí primerane k ich veku 

6. Rozvoj kognitívnych funkcií detí 

7. Hravými prostriedkami ukázať pozitíva pohybu a samotnej hry – futbalu 

8. Získať čo najviac detí z materských škôl / základných škôl s materskou 

školou / základné školy pre futbalové kluby v obci / meste 



Základné piliere projektu: 

1.  HRA (hravými prostriedkami rozvinúť potenciál u detí)  

2.  ZDRAVIE (šport ako najlepšia prevencia pred chorobami (imunitný systém) 

a podpora zdravého životný štýlu (obezita)  

3.  EMÓCIA (uspokojenie emocionálnych potrieb detí - zábava a radosť z 

aktivity, z hry)  

4.  UČENIE (prostredníctvom hry, schopnosť koncentrácie u detí, seba 

disciplína, lepšie študijné výsledky) 

5.  SOCIALIZÁCIA (hra ako prostriedok byť súčasťou sociálnej skupiny) 

    

Obsah projektu: 

Pohybovo-športová aktivita so zameraním na FUTBAL bude mať rôzne  

zameranie: 

1. všeobecný pohybový rozvoj: 

• všeobecná pohybová príprava a koordinácia 

• rýchlosť 

• obratnosť 

2. rôzne formy hier a súťaží: 

• pohybové hry (naháňačky, skákačky, prekážkové hry, orientačné hry) 

• pohybové hry s loptou 

• pohybové hry so zameraním na futbal 

3. voľná hra: 

(väčší počet skupín, mini ihrísk, bránok a väčší počet gólov...) 

• 2 v 2 

• 3 v 3 

 

Aké sú pozitíva projektu pre deti ? 

• hravými prostriedkami rozvinúť potenciál u detí 

• uspokojenie emocionálnych potrieb detí - zábava a radosť z aktivity, z hry 

• šport ako najlepšia prevencia pred chorobami (imunitný systém) 



• podpora zdravého životný štýlu (obezita) 

• hra ako prostriedok byť súčasťou sociálnej skupiny (byť s kamarátmi) 

• pohybovo-športové aktivity pomáhajú zlepšiť fyzické a mentálne 

schopnosti, zlepšiť schopnosť koncentrácie u detí, zlepšiť sebadisciplínu 

a pomáhajú pri dosahovaní lepších študijných výsledkov  

• realizácia aktivít priamo v priestoroch materskej školy / základnej školy s 

materskou školou / základnej školy, resp. ich blízkosti (mini ihrisko) 

• garantom je športový odborník = kvalifikovaný tréner s platnou 

futbalovou licenciou  

• každé zúčastnené dieťa bude ocenené vecnou cenou (tričko, šnúrky, 

podpisové karty reprezentantov) 

 

Aké sú výhody projektu pre materskú školu / základnú školu s 

materskou školou / základnou školou ? 

• každá NOVÁ zapojená materská škola / základná škola s materskou 

školou / základna škola bude materiálne podporená športovými 

pomôckami, ktoré môže využívať počas celého školského roka (tzn. 

nielen počas pohybovo-športové aktivity pre deti so zameraním na 

FUTBAL) 

 

 

 

 

V Rudinskej dňa:  

 

Vypracovala: Ž. Maráčková, zást. MŠ                           ......................................... 

                                                                                               podpis zást. MŠ 


